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Medisch Centrum
Tollius

Ingezonden

Ik wil u allen heel hartelijk bedanken voer een onvergetelijk afscheid.

Het was hartverwarmend van velen van u persoonlijk afscheid te
kunnen nemen. De vele kaarten, wensen en reacties daarnaast waren
overweldigend. Het heeft een onuitwisbare indruk achtergelaten
waarmee mijn werk op de Tolliusstraat op een prachtige manier is
afgesloten.

Mijn wens was een blijvende herinnering, in de vorm van een
kunstwerk, aan te kunnen schaffen. Het werk van de Nederlandse

schilder Gerrit Knikker zal een prachtige plek in ons huis krijgen
waarmee de herinnering aan u allen levend gehouden zal worden.

Ik wens u alle goeds en alle gezondheid toe en hoop u in de toekomst
wellicht nog eens te ontmoeten in een andere setting.

Hartelijke groet,

L. Boom

Wijziging zorgverlener
Indien u verandert van huisarts is het belangrijk dat u dat zelf doorgeeft aan de
apotheek en/of uw behandelaar(s) in het ziekenhuis.

Zomervakantie 2024

Dokter Kroft is afwezig van 1 juli t/m 21 juli.

Dokter Smit en dokter Hoogeveen zijn afwezig van 15 juli /m 4 augustus.
Dokter Koopman en dokter Cox zijn afwezig van 5 augustus t/m 25 augustus.

Tijdens de afwezigheid van uw huisarts wordt er voor dringende problemen
waargenomen door de andere artsen in onze praktijk.

Het sturen van een e-consult naar de huisarts tijdens de zomervakantie is niet
mogelijk.
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Bewegwijzering

Bij binnenkomst in ons pand ziet u
links de nieuwe bewegwijzering.
Hierop kunt u zien of u beneden of
boven in de wachtruimte plaats kunt
nemen. Is de wachttijd langer dan 15
minuten meldt u dan alsnog even bij
de assistente.

Drukte in de praktijk

De overstap naar het nieuwe systeem in december 2023 ws een klus, maar is
goed verlopen. Dank voor uw begrip in die eerste periode.

We zijn ook blij met alle digitale toepassingen die er zijn om het voor u en ons
makkelijker te maken (zoals inzage in uw dossier, online afspraken inzien en
maken). Hopelijk heeft u dit ook al ervaren.

Vervelend waren wel de divers storingen die we hebben gehad; in de online
patiéntenomgeving, in het systeem waarin we alle verwijzingen maken en ook
in de telefonie. Helaas lag dat buiten ons bereik maar hebben u en wij er wel
last van gehad.

Online patiéntenomgeving

w
Op onze patiéntenomgeving kunt u 'i'cr +
inloggen met DigiD. online

U kunt deze omgeving gebruiken voor:

e online inzage in uw dossier,

» voor het stellen van een vraag aan uw HA via eConsult,
¢ aanvragen van een herhaalrecept

¢ het inplannen van een afspraak bij uw huisarts

U kunt hiervan gebruik maken via onze website of via de app uwzorgonline.
Belangrijk is dat u voor zorgverlener Huisartsenpraktijk Tollius kiest.

Meer informatie vindt u op onze

website https://tollius.praktijkinfo.nl/patientenomgeving-pharmeon/

Let op: Van vrijdagavond 19 juli tot en met zondagavond 21 juli is de
online patiéntenomgeving en de Uw Zorg Online app niet bereikbaar. Hier
wordt aan gewerkt om de prestaties van de diensten te verbeteren. Vanaf
maandag 22 juli werkt alles weer goed. Tip: Zorg ervoor dat u uw
(herhaal)medicatie voor het weekend bestelt. Bedankt voor uw begrip.

Toestemming LSP
In eerdere nieuwsbrieven heeft u kunnen lezen over het uitwisselen van uw
medische gegevens met de huisartsenpost en de SEH via het Landelijk
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Schakel Punt (LSP). We hebben u gevraagd aan ons te laten weten of u
dit wel of niet wilt. Inmiddels hebben we van vele van u al een keus
geregistreerd staan maar helaas nog lang niet van iedereen. Wilt u ons helpen
Via deze nieuwsbrief willen we u, indien u dit nog niet gedaan hebt, vragen uw
keuze aan ons kenbaar te maken:
of mondeling aan de balie of bij een consult bij een van onze medewerkers
of via het toestemmingsformulier; folder met formulier af te halen aan balie
of hier te downloaden en bij ons in te leveren.
of via https://www.volgjezorg.nl/

U kunt ook altijd precies zien wat er met uw gegevens gebeurt. Dat kan door in
te loggen op https://www.volgjezorg.nl. U ziet daar of uw gegevens beschikbaar

zijn gesteld. U kunt ook zien of uw gegevens zijn geraadpleegd en door wie.

Informatiemiddag "Weet u wat u wilt? "(70+)

Via de televisie en de krant komt er steeds meer informatie op ons af over de
zorg in de laatste levensfase, en welke keuzes mensen kunnen maken. Er lijkt
meer behoefte om hierover met elkaar in gesprek te gaan. Ook in onze praktijk
krijgen wij steeds vaker vragen over zorg aan het levenseinde.

Er komt een moment dat beter worden niet meer mogelijk is. In deze fase zien
we de lichamelijke krachten afnemen en pijn, andere ongemakken en
afhankelijkheid toenemen. Wat is belangrijk voor u wanneer uw gezondheid
achteruitgaat? Weten uw naasten wat u in een dergelijke situatie wel of niet
wilt? Heeft u uw wensen ooit besproken en op papier vastgelegd? Wat is er te
kiezen?

In mei hebben we een eerste bijeenkomst gehad waar we veel positieve
reacties op hebben gehad. Hierdoor hebben we besloten nogmaals zo'n
bijeenkomst te organiseren.

Graag willen wij u uitnodigen voor een informatiemiddag “Weet u wat u wilt?”
op donderdag 3 september 2024 van 16:00 tot 18:00 (inloop vanaf 15:30), in
de Fonteinkerk aan de Robert Kochstraat 4, 3817 JM in Amersfoort. Bent u 70
jaar of ouder dan bent u van harte welkom.

U kunt zich aanmelden via de volgende link:
https://www.weetuwatuwilt.nl/agenda

of telefonisch via Robin Zuidam 06-26166044

De presentatie van deze middag is in handen van Robin Zuidam en huisarts

M.G.C.L Smit, samen met de praktijkondersteuners ouderenzorg Ina en Sietske
van Medisch Centrum Tollius en wordt georganiseerd in samenwerking met het
Netwerk Palliatieve zorg Eemland en Huisartsen Eemland. Naast genoemde
personen zijn er afgevaardigden van diverse organisaties die iets kunnen
betekenen voor mensen in de palliatieve fase en hun naasten zoals In de Buurt
033, Proxima, Hospice D6me, Toon Hermans Huis, Centrum voor
Levensvragen en anderen.
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Wij raden u aan om samen met een naaste (bijvoorbeeld een partner of kind) te
komen; twee horen meer dan één. Er zijn geen kosten aan verbonden.

Heeft u vragen? dan kunt u rechtstreeks telefonisch contact opnemen met
Robin Zuidam via 06-26166044

Wanneer u wel geinteresseerd bent, maar niet wilt deelnemen kunt u op de
volgende websites meer informatie vinden:

https://www.weetuwatuwilt.nl/ en https://www.thuisarts.nl/levenseindehttps://ww
w.thuisarts.nl/levenseinde

Aankondiging griep/pneumococcenvaccinatie

Op zaterdag 2 november gaan we de griepvaccinaties en de
pneumococcenvaccinaties geven aan de patiénten die hiervoor een indicatie
hebben. In oktober kunnen deze patiénten hiervoor een uitnodiging
verwachten. Ook deze keer geven we de vaccinaties in de Fonteinkerk.
Noteert u de datum vast in uw agenda? Het zou heel fijn zijn als u op deze dag
kan komen zodat we niet in de problemen komen met de overige
huisartsenzorg.

Sterk in je werk
Kent u mensen, of heeft u zelf zin om ons in de zorg te komen versterken?
Kijk dan eens op deze website https://www.sterkinjewerk.nl/

De vragendokter (podcast en instagram)

In samenwerking met onze regionale huisartsenorganisatie Huisartsen
Eemland heeft huisarts Jojanneke Kant een aantal podcasts gemaakt.
Daarnaast heeft zij een Instagram acoount @devragendokter. Zij geeft daarin
betrouwbare informatie over gezondheid en ziekte.

Zo heeft ze bijvoorbeeld een podcast gemaakt over blaasonsteking, vitamine
fabels en spoedzorg.

Haar podcast zijn gratis te beluisteren op

spotify https://open.spotify.com/show/4q6qda3Ca0QPKU43rdzXGf
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We wensen u allemaal een goede zomer(vakantie) toe.

Met vriendelijke groet,

Team Huisartsenpraktijk Tollius

N.B. Mogelijk ontvangt u deze mail terwijl u zich (nog) niet voor onze
nieuwsbrief heeft ingeschreven. HAP Tollius wil u graag informeren over
belangrijke zaken en daarom hebben we alle emailadressen, die bij ons
bekend, zijn aangemeld voor de nieuwsbrief. Mocht u toch geen nieuwsbrief
van ons willen ontvangen dan kunt u zich onderaan deze nieuwsbrief weer
uitschrijven.
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